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Arbeidsinspectie op komst: Zorg dat uw RI&E fysieke belasting op orde is 
In de komende maanden gaan de inspecties van de Nederlandse Arbeidsinspectie in  
pluimveeslachterijen van start. Deze inspecties richten zich nu vrijwel geheel op fysieke belasting in het 
werk. De Arbeidsinspectie zal nagaan of de fysieke belasting in uw bedrijf op een gedegen wijze in kaart 
is gebracht. En of er voldoende maatregelen zijn getroffen om overbelasting tegen te gaan. Bijvoorbeeld 
bij repeterende werkzaamheden, ongunstige werkhoudingen en bij tillen en dragen. 
 
Het is verstandig, voor zover nog niet gedaan, om in de komende tijd te zorgen voor de wettelijk 
voorgeschreven RI&E fysieke belasting. Bij een inspectie zal de Arbeidsinspectie daar zeker om vragen. 
Of deze verdiepende RI&E kan worden uitbesteed aan een externe deskundige die een analyse uitvoert 
en benodigde maatregelen aangeeft.  
 
De inventarisatie van fysieke belasting kan door een geoefende preventiemedewerker of Arbo-
coördinator van het bedrijf zelf uitgevoerd worden met behulp van de gratis digitale tool: Werkwijzer 
fysieke belasting. Deze vind je in onze arbo-catalogus onder richtlijn Fysieke Belasting. Om gebruik te 
maken van de Werkwijzer heb je een account nodig. Wil je gebruik maken van dit instrument en heb je 
nog geen account, of vragen over deze tool of het inloggen, neem dan contact op met 
info@szpluimvee.nl.  De arbo-catalogus is vrij toegankelijk.  
 
Tip: Op dinsdagmiddag 27 januari 2026 bieden we een workshop hoe om te gaan met de Werkwijzer 
fysieke belasting. 

 
 

Workshop Werkwijzer Fysieke Belasting 27 januari 2026 
Op dinsdagmiddag 27 januari organiseren we in samenwerking met Vlees en Vleeswaren Werkt een 
workshop die je op weg helpt met het invullen van de RI&E tool Werkwijzer Fysieke Belasting. 
 
De Werkwijzer Fysieke Belasting is onderdeel van de RI&E 
Fysieke Belasting en helpt je de fysieke belasting binnen taken 
en functies goed in kaart te brengen. Daarnaast kun je 
simuleren wat de impact van aanpassingen en maatregelen is 
met deze werkwijzer. 
 
Tijdens de workshop wordt je op praktische manier 
meegenomen in de manier waarop de werkwijzer ingevuld 
kan worden. Opgeven voor deze workshop kan uiterlijk 23 januari via info@szpluimvee.nl. 

 
27 januari 2026 

  13:30-16:30 u 

 
SVO   
Sleepboot 2, 3991 CN, Houten 

https://www.sz-arbocatalogus.nl/page/733/tools.html
https://www.sz-arbocatalogus.nl/page/733/tools.html
https://www.sz-arbocatalogus.nl/page/341/fysieke-belasting.html
mailto:info@szpluimvee.nl
mailto:info@szpluimvee.nl?subject=Opgeven%20workshops%20AMS
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  Veilig en gezond werken: Doe je mee? 
Veilig en gezond werken willen we allemaal. Werkgevers hebben de verantwoordelijkheid om de te 
zorgen dat werken zo veilig en gezond mogelijk kan. Soms heb je ook een belangrijke rol in die zorg 
voor veiligheid en gezondheid van jezelf en je collega’s. Bijvoorbeeld in de rol van teamleider, 
preventiemedewerker, vertrouwenspersoon, BHV’er of OR-lid. Hierbij kan het lastig zijn om te gaan 
met de uitdagingen die je tegenkomt tijdens je werk. 
 
Heb je behoefte om te sparren met collega teamleiders, preventiemedewerkers, 
vertrouwenspersonen, BHV’ers of OR-leden uit andere bedrijven, zoek je meer informatie over een 
bepaald onderwerp of wil je graag een casus bespreken, dan horen we graag van je.  
 
Kortom; Heb je interesse in een specifiek onderwerp, vragen, suggesties of ideeën op het gebied van 
arbo, RI&E, duurzame inzetbaarheid of preventie, of behoefte uit uitwisseling? Mail naar 
info@szpluimvee.nl  
 

 
Save the date 

SAVE THE DATE  3 maart 2026 
Arbodag  Verkeersplannen/Fysieke belasting 

 

Op 3 maart vindt in De Schakel in Nijkerk de jaarlijkse 

pluimvee -arbodag plaats. Ditmaal is de middag 

bedoeld voor preventiemedewerkers waarin we 

dieper ingaan op wettelijke kaders van de RI&E en 

het onderwerp Fysieke belasting. In de ochtend 

besteden we gericht aandacht aan de veiligheid in 

aanvoerhallen doormiddel van het verkeersplan.  

 

Het volledige programma wordt op een later moment bekend gemaakt. 

 

Opgeven kan voor de hele dag, of een van beide dagdelen. Mail hiervoor je naam, functie, bedrijf en 

telefoonnummer naar info@szpluimvee.nl. Laat ook weten of je erbij bent in de ochtend, middag of 

beide dagdelen.  

 
Meldpunt misstanden online 

Veenendaal - Het meldpunt misstanden is online! Vlak voor kerst is de pagina gelanceerd waarop 
misstanden uit de sector kunnen worden gemeld via een webformulier. Meldingen worden anoniem 
gerapporteerd aan het Georganiseerd overleg van de sociale partners in de sector. Hierin hebben CNV, 
FNV en NEPLUVI zitting. De meldingen worden onafhankelijk geanonimiseerd en gerapporteerd door 
Sociale Zaken Pluimvee. Wij zullen ook werken aan een vertaling van de pagina voor anderstalige 
medewerkers in de sector, bijvoorbeeld Pools, Engels en Roemeens. 

Ga hier naar het meldpunt 

  
 

 
3 maart 2026 

  

10:00-12:30 en  
13:00-16:30 u 

 

De Schakel, Oranjelaan 10,  

3862 CX Nijkerk 

mailto:info@szpluimvee.nl?subject=Nieuwsbrief%20arbo%20oproep
mailto:info@szpluimvee.nl?subject=Arbodag%203%20maart%202026
https://szpluimvee.nl/themas/meldpunt-misstanden-pluimvee-verwerkende-industrie/
https://szpluimvee.nl/themas/arbocatalogus/

